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Velkommen i Team København 

September 2011 

 
Lidt om klubben 
Team København er et holdfælleskab, der består af en ungdomsafdeling og en seniorafdeling. De to 

afdelinger har hver sin bestyrelse og er økonomisk uafhængige. Seniorafdelingen hedder KH/ØHK, og er en 

sammenlægning af to tidligere københavnske storklubber: Københavns Håndboldklub – verdens ældste 

håndboldklub - og Østerbro Håndboldklub. 

 

I KH/ØHK er der ca. 100 aktive spillere og 20 passive medlemmer.  

 

Holdene træner i Rypark Hallen og i Svanemøllehallen på Østerbro. Kampene spilles primært i Rypark 

Hallen. 

 

Holdene 
På herresiden har vi følgende hold: 

 Et 3. divisionshold (HS1) 

 Et serie 2 hold (HS2) 

 Et Old boys hold (Oldboys) 

 

På damesiden har vi følgende hold: 

 Et hold i Kvalifikationsrækken (DS1) 

 Et serie 1 hold (DS2) 

 Et serie 1 hold (DS3) 

 Et serie 2 hold (DS4) 

 Et serie 3 hold (DS5) 

 

Kontingent   
Der betales kontingent halvårligt. Første halvår går fra 1. august til 31. december. Andet halvår går fra 1. 

januar til 30. maj. Kontingenterne betales efter modtagelse af en e-mail fra klubbens kasserer.  

 

Der er mulighed for at prøvetræne med holdene i en måned, inden der tages beslutning om, om man vil 

melde sig ind i klubben.  

 

Ved start midt i en periode aftales beløb og betaling med kassereren. Som udgangspunkt betales der for de 

resterende måneder af perioden. 

Kontingentet indbetales på:   

Reg.nr.: 9570 

Kontonr.: 2145642   

Husk at angive dit navn og hvilket hold, du spiller på. 

 

Kontingenterne er som følger: 
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Hold Pris Studerende Passivt medlem 

HS1 1000 kr. 900 kr. 

100 kr. 

HS2 1000 kr. 900 kr. 

HS3 1000 kr. 900 kr. 

Old Boys 800 kr.  700 kr. 

DS1 1000 kr. 900 kr. 

DS2 1000 kr. 900 kr. 

DS3 750 kr. 650 kr. 

DS4 750 kr. 650 kr. 

DS5 750 kr. 650 kr. 

 

Ved for sen indbetaling pålægges der et rykkergebyr på 50 kroner. Finder betaling stadig ikke sted, udmeldes 

spilleren automatisk af klubben. 

 

Bestyrelsen 
Bestyrelsen i HK/ØHK vælges for en toårig periode. Suppleanter vælges for en etårig periode. Den 

nuværende bestyrelse blev valgt ind i april 2011. 

 

Bestyrelsen består af: 

Formand    Ulla Skaaning 

      Tlf.: 40 57 59 73 

      E-mail: ullaskaaning@hotmail.com 

 

Næstformand/Kasserer Nete Dahl Mortensen 

      Tlf.: 20 85 84 94 

      E-mail: nete_dm@hotmail.com  

 

Sekretær    Cecilie Löschenkohl Klausen 

      Tlf.: 27 50 28 35 

      E-mail: cecilieloeschenkohl@gmail.com 

 

Kasserer     Rasmus Løkkeholt 

Tlf.: 25 30 73 00 

 E-mail: rasmus@firkant.net 

 

Bestyrelsesmedlem  Stine Bogø Jensen 

      Tlf.: 25 33 20 05 

      E-mail: stinebogoe@gmail.com 

 

Bestyrelsesmedlem  Mathilde Kragh Jensen 

      Tlf.: 27 29 36 09 

      E-mail: mathildekraghjensen@gmail.com 

       

Suppleant Ida Michelsen 

 Tlf.: 60 90 92 93 

 E-mail: ida@michelsen.dk  
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Spillerinitiativer og sponsorer 
I KH/ØHK er der mange studerende. Det har altid været klubbens grundlæggende tanke, at kontingenterne 

skal holdes på et så lavt niveau som muligt. Dette betyder, at klubben er meget afhængig af økonomisk støtte 

udefra, og at klubbens spillere bakker om de økonomiske initiativer som bl.a. bestyrelsen arrangerer. 

 

Derudover er det nødvendigt, at alle spillere har fokus på at skaffe sponsorater til klubben. Hvis en spiller 

skaffer et kontant sponsorat på min. 5000 kr. vil denne spiller få gratis kontingent i et år. 

Klubben har en vigtig sponsor i , og bankens ønske om at støtte lokalsporten betyder 

meget for Team Københavns økonomi. Klubben anbefaler alle nye spillere at tage kontakt til banken med 

henblik på at afholde et introduktionsmøde, hvor banken vil fortælle om sine finansielle tilbud. For hvert 

møde, der afholdes på baggrund af en henvisning fra Team København, støtter banken klubben med 500 kr. 

 

Møde kan aftales med:   Sabrina Andkjær-Larsen 

Danske Bank, Østerbro Afdeling 

Østerbrogade 68 

2100 Ø 

Tlf.: 45 12 90 49 

 

Husk at bemærke, at du ringer på baggrund af en henvisning fra Team København! 

 

Holdrepræsentanter og trænere 
Alle holdene i HK/ØHK har en holdrepræsentant. Holdrepræsentanter udfører en række praktiske opgaver 

for trænerne og for bestyrelsen. Det enkelte holds træner fremgår af Team Københavns hjemmeside: 

www.team-koebenhavn.dk. 

 

Holdrepræsentanterne i 2011/2012 er: 

Hold Navn Telefonnummer E-mailadresse 

HS1    

HS2    

Oldboys    

DS1    

DS2    

DS3    

DS4    

DS5    

 

Klublokalerne 
I KH/ØHK vægter vi både den sociale og den sportslige side højt. Klubben har adresse i fodboldklubben 

B93’s klublokaler, som ligger bag Svanemøllehallen. Her har vi mulighed for at bruge B93's faciliteter på 

samme vilkår som medlemmerne af fodboldklubben. Eksempelvis er der mulighed for at benytte deres 

motionsrum, fysioterapeut eller få noget at drikke/spise i caféen efter træning/kamp. Vi har også mulighed 

for at låne lokaler til bestyrelsesmøder og klubfester.  

 

Tre gange om året afholder klubben fælles fester for alle hold. Opstartsfest afholdes i september, julefrokost i 

december og afslutningsfesten i april/maj.  

 

Med venlig hilsen 

Bestyrelsen 
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INDMELDELSESSKEMA 

Københavns Håndboldklub/Østerbro Håndboldklub (KH/ØHK) 
 

 

HOLD:     ____________________________________________________ 

 

NAVN:     ____________________________________________________ 

 

ADRESSE:    ____________________________________________________ 

 

POSTNR./BY   ____________________________________________________ 

 

FØDSELSDATO/-ÅR ____________________________________________________ 

 

TLF. NR.    ____________________________________________________ 

 

E-MAIL-ADRESSE  ____________________________________________________ 

 

 

STUDERENDE     JA     NEJ 

 

 

SPILLERCERTIFIKAT   JA     NEJ 

 

HVIS NEJ, HVORFOR ____________________________________________________ 
      Bemærk, har du ikke været aktiv i mere end et år, er dit spillercertifikat forældet 
 

 

DATO     ___________________ 

 

 

UNDERSKRIFT  ____________________________________________________ 

 

 

BLANKETTEN UDFYLDES I LØBET AF DEN FØRSTE MÅNEDS PRØVETRÆNING. 

 

BLANKETTEN AFLEVERES DEREFTER TIL HOLDREPRÆSENTANTEN. 

 
Det skal i henhold til §§ 28-29 i Lov om behandling af personoplysninger anføres, at ovenstående oplysninger fsv. 

angår navn, adresse og fødselsdato gemmes i klubbens spillerkartotek til brug for indberetning til Københavns 

Kommune ved ansøgning om tilskud. De øvrige oplysninger videregives ikke. 


